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NM  del 1 Nordisk stil 
+ 

Slede sprint  
23. – 24. JANUAR 2010. 

 
PÅ LYGNA SKISTADION. 

 
 
Nittedal hundekjørerklubb har gleden av og invitere til NM del 1 - nordisk stil, samt til slede 
sprint 4 og 6 spann i hundekjøring. 
 
Løpet arrangeres i henholdt til NHFs reglement. 
 
Lørdag  23.1.10 kl.  12.00    
NM-klasser 
Herrer sen.  1-spann pulk    15 km med Kongepokal   * 
Damer sen.   1-spann pulk   10km  med Kongepokal   * 
Herrer jr.   1-spann pulk     10km * 
Damer jr.     1-spann pulk    10km * 
Herrer 41+  1-pann pulk  15 km 
Herrer 56+  1-spann pulk  15 km 
Damer 41+  1-spann pulk  10 km 
Damer 56+  1-spann pulk  10 km 
 
Øvrige klasser 
Rekrutt 11-12 år snørekjøring 5 km 
Rekrutt 13-16 år snørekjøring 5 km 
Gutt  13-14 år   1-spann pulk           5km 
Pike  13-14 år   1-spann pulk      5km 
Gutt  15-16 år   1-spann pulk  5km 
Pike  15-16 år   1-spann pulk   5km 
Slede sprint 4 spann jr  7,5 km 
Slede sprint 4 spann sen  7,5 km 
Slede sprint 6 spann sen  10 km 
 
Søndag 24.1.10  kl  11.00     
NM   klasser   
Combined  damer / herrer  17 + 2*7,5 km   * 
 
Øvrig klasse 
Miljøklasser    7,5 km 
 
* = Løpet inngår i E-cupen 
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Påmeldingsfrist :  mandag 18.01.2010 
Etteranmelding godtas tom. torsdag 21.01.10 mot DOBBELT startkontigent 
Påmelding mailes til: tonetobago@hotmail.com, og skal inneholde navn, klubb , klasse, 
lisensnr. og evt. DID.    
Betaling til  klubbens kontonr.   2030 20 83402. 
 
Det er krav om at alle hunder er ID-merket. Alle løpere må levere liste over sine aktuelle 
hunder med ID-nummer senest på lagledermøtet. ID-nummeret må være identisk med ID-
nummer påført vaksinasjonskort. Man kan levere 1 liste for hele helgen.   
 
Kontaktperson påmeldinger :  Tone Danielsen  93 24 22 27 
Rennleder :     Bent  Aaseby    91 39 72 85  baa@ttpro.no  
Presseansvarlig:  Kristin Johansen 93 06 76 84  nittedalhk@googlemail.com  
TD :      Jarl Fladeby    48 27 75 60 
 
Lagledermøte :   1 time før første start. 
 
Startliste blir lagt ut på www.nittedalhk.no fredag kveld 
 
 
Startkontingent etter satser ihht NHF kjørerglement for nordisk stil §6.  
Rekrutt, gutt/pike  Kr. 100 
NM junior   Kr. 150 
NM senior/veteran  Kr. 200 
Slede junior    kr.  100 
slede senior    kr.  150. 
Miljøklasse   kr.    30 
 
Reisefordeling:  kr. 100 (gjelder NM-klassene) 
 
Muligheter for dusj ved Lygnasæter. 
Premieutdeling i kafeterian etter løpet. 
 
Veibeskrivelse: 
Lygna Skistadio ligger 300 meter nord for Lygnasæter Hotell, langs Riksvei 4. 
Avstand Oslo – R4:     81 km  
Avstand Gjøvik – R4:      44 km  
Avstand Gardermoen flyplass – R35 og R4:  59 km 
Forslag overnatting: 
Lygnasæter Hotell, Tlf. +47 61 32 86 13  
 
 
Nittedal Hundekjørerklubb ønsker velkommen til NM helg på Lygna! 


